Undervisningsplan for faerdselslere pa Det frie
Gymnasiums Grundskole

Du vil hovedsageligt blive undervist 1 feerdselslare 1 forbindelse med vores mange
ture ud af huset -som fx vores introture og studieture. Derudover vil forste hjelp ogsa
blive berort 1 idraet, biologi og Fysik/kemi-fagene.

Ferdselslere har to kompetencemal:

Trafikal adferd

Ulykkeshédndtering

I det folgende vil vi beskrive hvordan vi varetager undervisningen inden for de to
kompetenceomrader:

Trafikal adferd

Vores undervisning vil hovedsageligt vare knyttet til vores mange ture ude af huset.
Inden vi tager

Det er en naturlig del af vores information til dig om alle vores ture ud af huset, at vi
snakker om hvilke ruter der er de bedste og dermed de mest sikre. Vi vil ogsa tale om
hvilke ferdselsregler du skal vaere serlig opmerksom i forhold til en givne rute.

Pé vores introture tager vi til steder med mindre trafik og derved kan vi bedre 1
praksis satte fokus pa og umiddelbart samle op pa det.

Da fellesskab og det at tage vare om hinanden betyder meget for os som skole, vil
fokus naturligvis ogsad vare pa hvordan du passer pa dine klassekammerater samt
hvordan man afleser andre trafikanter.

I vores planlaegningsdage op til vores studieture snakker vi ogsa om hvordan man
beveager sig ansvarsfuldt og opmerksomt rundt i en fremmed bys trafik, sd du bade
kan tage vare pa dig egen og dine klassekammeraters sikkerhed.

Allerede fra starten af 8. klasse meades vi ofte felles og bevages os sammen 1 storre
eller mindre grupper 1 trafikken. Dermed vil undervisningen blive konkret og taet pé
din hverdag og feerdselsregler vil blive taget op regelmassigt igennem hele dit
skoleforleb.



Vores undervisningen vil 1 hgj grad vare baseret pd dialog imellem dig og dine
klassekammerater. Vi vil tale med dig om de gode og dérlige oplevelser 1 trafikken.
Og 1 forbindelsen med vores studieture til udlandet vi vil ogséa snakke om hvilke
trafikale forholdsregler der kan fungere som gode retningslinjer uanset hvad den
nationale lovgivning specifikt siger. P4 den méde bliver du 1 stand til at agere
hensigtsmassigt og forudse mulige farlige trafikale situationer.

Vi snakker ogsa om hvilke konsekvenser er der er forbundet med uhensigtsmaessig
opforsel 1 trafikken bdde for og under og efter vores intro- og studieture.

Ulykkeshindtering

Vores undervisning 1 ulykkeshdndtering er for det meste integreret i andre fag sdsom
biologi og fysik/kemi. I begyndelsen af skoleéret 1 8. klasse introduceres du til vores
fysik/kemi-lokale og det er en naturligt del af denne introduktion at snakke med dig
og dine klassekammerater om hvad man skal gere hvis der sker en ulykke. Vi
kommer ind p4 hvilken forste hjelp der vigtig hvornar og hvordan vi bedst muligt
stopper en ulykke og hvordan vi foretager en nadflytning og der ved at skabe mere
sikkerhed pa et ulykkessted. Med udgangspunkt 1 konkrete cases vil vi ogsa tale med
jer om hvilke informationer der er vigtig at give videre ambulance folk eller andre
professionelle.

En hensigtsmeessig laboratorieadfaerd og ulykkeshandtering vil selvfolgelig blive
opfriske gennem hele din skolegang.

Det er som oftest 1 biologi-undervisningen i forbindelse med undervisningen om
kroppen og kroppens funktioner at du vil leere om kredslebsfunktionerne og svigt
samt hvilke karakteristika der vil vaere ved hjertestop og beskadigelser pa pulsare og
venerne hos en tilskadekommen. Det er ogsé 1 denne forbindelse at vi tale med jer om
forste hjelp og hvordan vi kan hj&lpe en tilskadekommen ind til den professionel
hjelp kommer frem.



